JIDELNI LISTEK MS KRUPKOVA

Primirest
43. TYDEN Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek
19.10. - 23.10.2026 19.10. 20.10. 21.10. 22.10. 23.10.

Vanocka, maslo, mléko, ovoce

Cokoladovy pudink, piskoty,

Lucina s pazitkou, celozrnny

Medové maslo, veka, mléko,

Pomazanka z ¢ervené fepy,

Piesnidavka ovoce, €aj chléb, kakao, zelenina ovoce chléb, ¢aj, zelenina
A:1a,3,7 A:1a,3,7 A:1a,1b,1c,6,7 A:1a,7 A:1a,1b,7
Zeleninovy vyvar, kofenova Zeleninovy krém z kofenové Kuteci vyvar, kofenova Gulitova Rajcatova polévka, prazené
ulasova
Polévka zelenina, pohanka zeleniny zelenina, vlasové nudle ovesné vlocky
A:9,12 A:1a,7,9 A:13,9,12 A:1la A:1d

Hlavni jidlo 1

Smetanové penne se syrem
(téstoviny, smetanova
omacka, syr, petrzelka)

Krdti ragu na povidlech s
kofenovou zeleninou, Specle

Krupava treska s krustou z
kukufi¢né strouhanky,
bramborova kase, zeleninova
pfizdoba

Bretanské fazole v tomatové
omacce, celozrnny chléb

Kynuté ovocné knedliky s
maslem a cukrem, tvaroh
tvrdy

A 1a,7

A:1a,3,7,9,12

A: 4,7

A:1a,1b,1c

A 1a,3,7

Odpoledni
svacinka

Celozrnny chléb s maslem a
platkovym syrem, zelenina, ¢aj

Grénska pomazdanka, houska,
zelenina, ¢aj

Mrkvovy saldt s ananasem
svac., knuspi chléb, ¢aj

Zeleninovy salat se zakysanou
smetanou, rohlik, ¢aj

Ovocna presnidavka, pisSkoty,
¢aj, ovoce

A:1a,1b,1c,7

A:1a,1¢,3,7,9,12

A: la

A: 13,1c,7

A: 13,3

OZNACENI ALERGENU (Natizeni EU 1169/2011): 1A — Péenice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z n&j, 1C - Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z n&j, 1E — $palda a vyrobky z ni, 1F -
Kamut a vyrobky z néj, 2 — Korysi a vyrobky z nich, 3 = Vejce a vyrobky z nich, 4 — Ryby a vyrobky z nich, 5 = Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — Sojové boby (sdja) s vyjimkou zcela
rafinovaného sojového oleje a tuk(l a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a vyrobky z nich, 8C — Vlasské orechy a vyrobky z nich, 8D — Kesu
orechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové orechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistacie a vyrobky z nich, 8H — Makadamiové otfechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a
vyrobky z néj, 10 — Hofcice a vyrobky z ni, 11 — Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vyssich nez 10 mg/kg, 13 — VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14
— Mékkysi a vyrobky z nich.







Pomazanka budapestska, rohlik, mléko, z



elenina



