JIDELNI LISTEK

37. TYDEN
07.09.2026 - 11.09.2026

Pondéli
07.09.2026

> - Cibulova s bramborem a vejci
Polévka dne 1 Primirest

Utery
08.09.2026

Zeleninovy vyvar, kofenova zelenina,
téstovinova ryze-Orzo

Stfeda
09.09.2026

Zeleninovy vyvar, kofenova zelenina,
krupice s vejcem

Ctvrtek
10.09.2026

Hovézi vyvar s masem, vlasové nudle

® |
Primirest

Patek
11.09.2026

Rajcatova polévka, prazené ovesné
viocky

A:3

A:1a,9,12

A: 1a,3,9,12

A:1a,9

A:1d

Penne Napolitana, sypané syrem

Tradicni jidlo 1 Primirest (rajéata, Eesnek, bylinky)

Moravsky veprovy vrabec, dusené
Cervené zeli, nase bramborové
knedliky

Fazolovy gulas s bramborami, chléb

Smatzeny kufeci prsni Fizek,
bramborova kase, zeleninova
pfizdoba

Krupicova kase s kakaem a maslem,
ovocny kompot

A:13,3,7

A:1a,3

A:1a,1b

A:13,1¢,3,7

A:1a,7

> Bily jogurt, piskoty, ¢aj, ovoce
Dopoledni svacinka MS v jogurt. p v, cal

Tfena lucina, celozrnné pecivo, mléko,
zelenina

Celozrnny chléb s maslem a
platkovym syrem, ovoce, mléko

Liptovska pomazanka, houska, mléko,
ovoce

Vajickova pomazanka, veka, mléko,
zelenina

A:13,3,7

A:1a,1b,1c,1d,6,7,11

A:1a,1b,1c,7

A:1a3,1¢,7

A:1a,3,7

Rybickova pomazanka, chléb, caj,
zelenina

Odpoledni svacinka M$

Ovocny salat se zakysanou smetanou,
rohlik, ¢aj

Sunkova péna, rohlik, ¢aj, zelenina

Téstovinovy salat se zeleninou a
syrem svacinkovy, ¢aj

Zeleninova pomazanka s
pomazankovym, celozrnny chléb, caj,
zelenina

A:1a3,1b,4,7

A:1a,1c,7

A:1a3,1c,7

A: 1a,3,7,9,10

A:1a,1b,1¢,7,9

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — Péenice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z n&j, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Korysi a vyrobky z nich, 3 — Vejce a vyrobky z nich, 4 — Ryby a
vyrobky z nich, 5 —Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (séja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukl a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a vyrobky z nich, 8C — Vlasské ofechy
a vyrobky z nich, 8D — Kesu ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistdcie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 —



