JIDELNI LISTEK

36. TYDEN
31.08.2026 - 04.09.2026

Polévka dne 1 Primirest

Tradicni jidlo 1 Primirest

Dopoledni svaéinka M$

Odpoledni svacinka M$

Pondéli
31.08.2026

Brokolicovy krém

Utery
01.09.2026

Slepici vyvar s masem, kofenova
zelenina, vajecné strouhani

Stfeda
02.09.2026

Zeleninovy vyvar, kofenova zelenina,
vlasové nudle

Ctvrtek
03.09.2026

Gulasova

® |
Primirest

Patek
04.09.2026

Mrkvova bila

A:7

A: 1a,3,9,12

A:1a,9,12

A:1la

A:7

Srbské rizoto z vepfového masa,
strouhany syr, kysela okurka

Kufeci smés s mexickou zeleninou,
dusena ryze

Varené hovézi maso, rajska omacka,
varené téstoviny

Hrachova kase s cibulkou, chléb,
varené vejce, zeleninova pfizdoba

Smazena tilapie, vafené brambory,
zeleninova ptizdoba

A:7

A: Zadné

A:13,7,9

A:1a,1b,3

A:1a,1¢,3,4,7

Celozrnny chléb s maslem a
platkovym syrem, zelenina, mléko

Nesquik s mlékem, ovoce

Tvarohova pomazanka s kapii, mléko,
chléb, ovoce

RyZova kase s ovocem a skorici, mléko

Domaci makovec, ovoce, bila kava

A:1a,1b,1c,7

A:1a,7

A:1a,1b,7

A:7

A:1a,1b,1¢,3,7

DZemové maslo, rohlik, ¢aj, ovoce

Celozrnny chléb s maslem a vejcem,
zelenina, ¢aj

Rohlik, zeleninovy salat, ¢aj

Svédska pomazanka s tuiiakem,
houska, zelenina, ¢aj

Tvarohova pomazanka s pazitkou,
veka, mléko, ovoce

A:1a,1c,7,12

A:1a,1b,1¢,3,7

A:1a,1c

A:1a3,1c,4,7

A:1a,7

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — Péenice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z n&j, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Korysi a vyrobky z nich, 3 — Vejce a vyrobky z nich, 4 — Ryby a
vyrobky z nich, 5 —Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (séja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukl a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a vyrobky z nich, 8C — Vlasské ofechy
a vyrobky z nich, 8D — Kesu ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistdcie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 —



