JIDELNI LISTEK MS KRUPKOVA

Primirest
23. TYDEN Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek
1.6. - 5.6. 1.6. 2.6. 3.6. 4.6. 5.6.
Mléko s kukutiénymi lupinky, ) Hradecka pomazanka, chléb, | Spenatova pomazanka, chléb, Oblozeny chléb s kureci
.. Loupdk, ovoce, kakao , . Y. . y -
Piesnidavka ovoce, Caj mléko, zelenina €aj, zelenina Sunkou, ovoce, ¢aj
A:1lc,7 A: 1a,3,6,7 A: 13,1b,7,10 A: 13,1b,7 A: 13,1b,3,7
Slepici vyvar s masem,
Zeleninova zaprazena kofenova zelenina, prazené Mrkvova s téstovinami Fazolova Zeleninovy vyvar s vejcem
Polévka ovesné vlocky
A:1la A:1d,9,12 A:la A: 7adné A:3,9,12

Hlavni jidlo 1

Kureci smés s mexickou
zeleninou, dusena ryze

Hrachova kase s cibulkou,
chléb, varené vejce,
zeleninova prizdoba

Spanélska veprova pecené,
dusena ryze

Veprovy paprikas, nase kynuté

knedliky

Zapecené téstoviny s lososem
a smetanou, zeleninova
prizdoba

A: Zadné

A:1a,1b,3

A:135,3,10

A:1a3,1d,3,7

A: 1a, 4,7

Odpoledni
svacinka

Mléko s kukufiénymi lupinky,
ovoce, Caj

Houska s maslem a
strouhanym syrem, zelenina,
¢aj

Tundkova pomazanka,
celozrnné pecivo, caj, ovoce

Mrkvovy saldt s ananasem
svac., ¢aj, rohlik

Slehany tvaroh s kakaem,
rohlik, ¢aj, ovoce

A:1a,1b,1¢,1d,6,7,9,11,12

A:13,1c,7

A:1a,1b,1¢,1d,4,6,7,11

A:13a,1c

A:1a,1c,7




OZNACENI ALERGENU (Natizeni EU 1169/2011): 1A — Péenice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z n&j, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — $palda a vyrobky z ni, 1F —
Kamut a vyrobky z néj, 2 — Korysi a vyrobky z nich, 3 = Vejce a vyrobky z nich, 4 = Ryby a vyrobky z nich, 5 = Jddra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (sdja) s vyjimkou zcela
rafinovaného sojového oleje a tuk(l a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a vyrobky z nich, 8C — Vlasské orechy a vyrobky z nich, 8D — Kesu

orechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistacie a vyrobky z nich, 8H — Makadamiové otfechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a

.....

— Mékkysi a vyrobky z nich.









Pomazanka budapestska, rohlik, mléko, z






elenina



